
 

Zmysł wzroku – podsumowanie lekcji  

Kurs anatomia i fizjologia – Kurs medycyny naturalnej 
 
Pewne bodźce są odbierane przez organy z zmysłów i rozprowadzane po całym ciele. To 
zjawisko odnosi się do ogólnych narządów zmysłów.  
 
Niektóre inne rodzaje bodźców zaś są odbierane przez pary receptorów zlokalizowane w głowie. 
To zjawisko odnosi się do szczególnych narządów zmysłów.  
 
Komórki siatkówki oka zawierają specjalne fotoreceptory (czyli receptory odbierające światło). 
Komórki te to czopki i pręciki. 
Światło stymuluje chemicznie następowanie zmian w czopkach i pręcikach. 
 
Czopki służąco widzenia w świetle, widzenia ostrego i widzenia kolorów. Jest ich najwięcej w 
tylnej części gałki ocznej. 
 
Pręciki pomagają widzieć obiekty, gdy natężenie światła jest mniejsze, bo są mniej wrażliwe na 
światło. Służą do widzenia czerni, szarości i bieli.  
 
Dwa nerwy wzrokowe wchodzą do jamy czaszkowej i łącząc się tworzą strukturę nazywaną 
chiazmą optyczną. Jest to miejsce krzyżowania się nerwów wzrokowych. Z chiazmy do pnia 
mózgu prowadzi tak zwane pasmo wzrokowe. 
 
Jest wiele odruchów wzrokowych.   
 
Kiedy nagle w polu widzenia pojawia się jakiś obiekt, można zareagować ruchem, który stanowi 
część odruchu przestrachu. 
 
Kiedy zmienia się ilość światła wpadającego do oka, wielkość źrenic także się zmienia – to tak 
zwany odruch źreniczny. 
W przypadku zaś odruchu mrugania, powieki automatycznie poruszają się po zewnętrznej części 
gałki ocznej. 
 
Oczodół pomagają wypełnić liczne struktury powiązane z gałką oczną. Są to różnego rodzaju 
przydatki. Jednym z nich jest aparat łzowy. 
Gruczoł łzowy jest zlokalizowany w górnym kącie z przodu. 
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